
MARATHON INTERNATIONAL N'DJAMENA-KOUSSERI

DOSSIER DE TECHNIQUE



Marathon International N’Djamena-Kousseri

www.marathon-mink.com

Annonce



Marathon International N’Djamena-Kousseri

www.marathon-mink.com

éditorial
La 4e édition du Marathon International N’Djamena 
– Kousseri (MINK), qui se tiendra le samedi 06 sep-
tembre 2025, est baptisée « LA COURSE DES PRÉSI-
DENTS », en hommage au double patronage des 
Présidents de la République du Cameroun et de la 
République du Tchad, leurs Excellences Monsieur 
Paul BIYA et Monsieur MAHAMAT IDRISS Deby Itno.  
Ce baptême  materialise leur engagement pro-
fond en faveur de la promotion du sport de masse 
et de l’épanouissement de la jeunesse dans leurs 
pays respectifs, mais aussi dans l’ensemble de la 
sous-région.
 
En effet,  cette course transfrontalière, unique en 
son genre, a pour principaux objectifs le renfor-
cement des liens de fraternité, de paix et de co-
hésion sociale entre les peuples d’Afrique, et tout 
particulièrement la jeunesse du bassin du Lac 
Tchad. Elle constitue un cadre privilégié pour vé-
hiculer des valeurs telles que le dépassement de 
soi, c’est à dire le culte de l’effort, la discipline et le 
vivre-ensemble.
 
Depuis sa première édition, le MINK n’a cessé de 
croître en notoriété et de se perfectionner dans 
son expertise organisationnelle.
 
Les préparatifs de ce Marathon mobilisent des 
experts africains et internationaux de renom, tan-
dis que les autorités politiques, administratives 
et municipales du Tchad et du Cameroun s’im-
pliquent activement, pour garantir la réussite de 
cette rencontre internationale.
 
Les populations participent avec un enthou-
siasme remarquable, donnant à la course son ca-
ractère festif et populaire, véritable vitrine de la 
culture et du dynamisme des villes de N’Djamena 
et Kousseri.
 

Lors des éditions précédentes, plus de 800 ath-
lètes nationaux et internationaux, parmi lesquels 
de nombreux professionnels y ont pris part et des 
milliers de spectateurs ont suivi avec enthou-
siasme la course tout au long du parcours.
 
Compte tenu de la qualité technique et de l’im-
portance internationale de cet événement, les Fé-
dérations d’Athlétisme du Tchad et du Cameroun, 
ainsi que la Confédération Africaine d’Athlétisme 
(CAA), ont décidé depuis 2023 d’inscrire officielle-
ment le MINK dans leur calendrier annuel. Cette 
reconnaissance confère à la course un statut de 
compétition d’envergure mondiale, renforçant la 
responsabilité de l’organisation à offrir un événe-
ment irréprochable et mémorable.
 
Le MINK 2025 est également un vecteur majeur de 
visibilité et de rayonnement international pour 
les villes de N’Djamena et Kousseri, mettant en 
lumière leur dynamisme, leur hospitalité et leur 
capacité à accueillir des manifestations interna-
tionales d’exception. Au-delà du sport, il contribue 
au renforcement des liens de fraternité entre les 
peuples d’Afrique.
 
Nous ptofitons de cette occasion pour adresser 
nos remerciements les plus sincères à tous ceux 
qui, de près ou de loin, ont contribué à la réussite 
de la dernière Edition. il s’agit notamment,  des 
autorités, des sponsors, des partenaires, des bé-
névoles et des populations locales. Leur engage-
ment constant, lors de nos différentes rencontres 
a largement contribué a leur bon déroulement.
 
Vive le Marathon International N’Djamena – 
Kousseri, vive « LA COURSE DES PRÉSIDENTS » !

Dr. KAMSSOULOUM ABBA KABIR
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En septembre prochain, plus précisément le 6 du 
mois, une course de semi-marathon exception-
nelle réunira les populations de Kousséri, au Ca-
meroun, et de N’Djamena, capitale du Tchad. Les 
athlètes prendront le départ devant la municipalité 
de N’Djamena pour rallier la mairie de Kousséri, 
franchissant la frontière entre les deux pays sans 
contrôle ni arrêt à un quelconque poste douanier. 
Bien au contraire, les autorités des deux États colla-
borent afin que les coureurs soient encadrés et sécu-
risés des deux côtés dans les meilleures conditions 
possibles. C’est déjà la troisième édition de cette 
course au caractère inédit.

Ce rendez-vous sportif, largement soutenu par la 
Confédération Africaine d’Athlétisme, dépasse 
le cadre d’une simple compétition. Il incarne un 
puissant symbole de rapprochement et de réunifi-
cation des peuples d’Afrique centrale, mettant en 
lumière la dimension humaine profonde d’une telle 
initiative. En effet, les populations des deux côtés 
de la frontière partagent tant de choses en commun 
que cette ligne administrative, héritage du colonia-
lisme, ne peut les séparer.

La force du sport comme vecteur d’unité est un 
slogan que l’on répète à chaque occasion. Mais 

N’Djamena–Kousséri : 
la course qui efface les frontières
Quand les frontières s’effacent, il reste l’essentiel: l’humain. 
Le semi-marathon entre N’Djamena et Kousséri incarne la puissance 
du sport comme vecteur de paix et de rapprochement.

Directeur Technique et du Développement 
de la Confédération Africaine d’Athlétisme

Aziz Daouda
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combien d’événements sportifs parviennent réelle-
ment à l’incarner avec autant d’évidence que cette 
course unique au monde ?

Le sport, par sa nature universelle, possède le rare 
pouvoir de transcender les barrières culturelles, 
politiques et sociales. Mais ici, il ne se limite pas 
à l’image : il franchit littéralement une frontière.

Dans la région frontalière entre le Cameroun et 
le Tchad, vit un seul et même peuple. Les aléas 
de l’histoire en ont fait deux populations appar-
tenant à deux pays distincts. Pourtant, de part et 
d’autre de la frontière, les habitants partagent la 
même histoire, les mêmes traditions, les mêmes 
défis. Dans ce contexte, qui n’est pas particulier à 
l’Afrique centrale, ce semi-marathon devient bien 
plus qu’un défi d’endurance. Il se présente comme 
un pont entre des communautés séparées par des 
frontières artificielles héritées du passé colonial.

Courir ensemble à travers ces espaces qui relient 
deux villes voisines, c’est exprimer la volonté de 
dépasser les divisions historiques. Chaque foulée 
devient une invitation à la solidarité, à la com-
préhension mutuelle et à la célébration de valeurs 
universelles: respect, fraternité, paix.

Kousséri et N’Djamena, bien que géographique-
ment proches, ont souvent été éloignées par des 
tensions politiques ou des différences administra-
tives. Mais sur le parcours de cette course, ces dif-
férences s’effacent. Les coureurs, qu’ils soient ama-
teurs ou professionnels, venus d’ici ou d’ailleurs, 
puisqu’il s’agit d’une compétition internationale, 
partagent un même objectif: avancer ensemble.

Cette initiative sportive favorise aussi la rencontre 
entre communautés, familles, jeunes, leaders lo-
caux et acteurs institutionnels des deux pays. Elle 
encourage les échanges culturels, économiques et 

sociaux, et ouvre la voie à des partenariats plus du-
rables, porteurs de stabilité régionale.

Ce semi-marathon délivre un véritable message 
d’espoir pour la paix et la réconciliation. Un mes-
sage que l’ONU pourrait citer en exemple, face à 
ceux qui dilapident des fortunes dans des conflits 
sans fin. Les contre-exemples sont innombrables, 
mais ici, au cœur de l’Afrique, se lève une initia-
tive porteuse d’espérance.

La course Kousséri–N’Djamena envoie un signal 
clair et inspirant : malgré les frontières et les diffé-
rences, il est possible de bâtir des ponts humains, 
de consolider une paix durable fondée sur la 
connaissance mutuelle et la coopération.

Dans un monde où les conflits ethniques et po-
litiques fragmentent les peuples, de tels rassem-
blements sportifs illustrent la force du dialogue et 
du rapprochement. Ils expriment un humanisme 
profond, où chaque pas posé au sol devient un pas 
vers la fraternisation, vers le rapprochement, vers 
un avenir partagé.

Au-delà de la performance athlétique, le semi-ma-
rathon du 6 septembre entre N’Djamena et Kous-
séri est une véritable célébration de l’unité hu-
maine. En rassemblant des peuples aux origines 
proches mais parfois divisés, il nous invite à ré-
fléchir sur notre capacité à dépasser les frontières 
pour privilégier ce qui devrait toujours nous unir 
: la fraternité, la paix et l’espoir d’un monde meil-
leur.

La dimension humaine du rapprochement et de la 
réunification des peuples trouve, dans le semi-ma-
rathon N’Djamena–Kousséri, Pont de l’Espoir, 
une incarnation exemplaire.
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Statistiques de la Course
TYPE DE COMPÉTITION

Semi-Marathon
Distance : 21, 097 Km
	
PAYS PARTICIPANTS
 
Nigeria, Tchad, Ethiopie 
Niger, Kenya, Belgique, France, 
 Cameroun etc.

CATEGORIES

Toutes catégories confondues
	
SITES ÉVÈNEMENTIELS

N’Djamena, Kousseri et Parcours 

OFFICIELS DE LA COURSE

200 Officiels  

ATHLÈTES PARTANTS 

2.000 participants 
(Garçons, Filles, Jeunes et Vétérans)

AFFLUENCE
 
80.000 personnes sur le parcours
5.000 personnes au départ
12.000 personnes à l’arrivée
	
POINTS CHAUDS D’ANIMATION
 
Point de Départ, Point d’Arrivée,
Entrée et sortie du Pont Nguéli

POINTS DE RAVITAILLEMENT EN EAU 

30 points

INVITÉS 

500 Invités de Marque

Activités connexes
Course 5 km – ouverte aux amateurs et débutants. 
Courses pour enfants – courtes distances pour les jeunes. 
Village sponsors – stands et animations des partenaires. 
Musique et fanfares – Encourager les coureurs et animer le parcours.
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Course 5 km – ouverte aux amateurs et débutants. 
Courses pour enfants – courtes distances pour les jeunes. 
Village sponsors – stands et animations des partenaires. 
Musique et fanfares – Encourager les coureurs et animer le parcours.

Carte de Visibilités

1- SUPPORTS AUDIO VISUELS
 

•  Émissions Spéciales
•  Spots Radio 
•  Spots TV
•  Films d’entreprises 
•  Capsules 
•  Mini Documentaires 

2- SUPPORTS VISUELS

•  Plaquettes 
•  Cartons d’Invitation 
•  Badges 
•  Signalétiques
•  Banderoles 
•  Kakemonos 
•  Présentoirs 
•  Roll Up 
•  T-shirts 
•  Polos 
•  Casquettes 
•  Flyers 
•  Affiches 
•  Affichettes 
•  Hôtesses
•  Habillage des Athlètes et Officiels

3- PRESSES ÉCRITES

•   Journaux 
•   Magazines 
•   News Letter
•   Dossier de presse

4- SUPPORTS NUMÉRIQUES
 
•   Sites Web
•   Facebook 
•   Instagram 
•   YouTube 
•   WhatsApp

4- PLAGE SPÉCIALE

•   Branding sur lieux de l’événement
•   Branding sur le parcours 
•   Conférences de presse 
•   Shooting 
•   Soirées / Receptions
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Fiche Technique

Objet : Événement Sportif
Prétexte : Paix et amitié entre les peuples d’Afrique
Dénomination : Marathon International N’Djaména-Kousseri
Sigle : MINK
Périodicité : Deux ans alternatif entre N’Djamena et Kousseri
Période : Mois de septembre 
Édition : Quatrième 
Date : 06 Septembre 2023
Sites : N’Djamena - Kousseri
Domaine : Sport 
Secteur : Athlétisme
Activité Principale : Course Semi-Marathon / 21,097 km
Départ 4e édition  : Hôtel de Ville de N’Djamena
Arrivée : Hôtel de Ville de Kousseri
Pays Attendus : 22
Nombre d’Athlètes : Plus de 1.000
Partenaires technique : Fédération Tchadienne et Camerounaise 
Athlétisme (FCA, FTA)
Supervision technique : Confédération Africaine athlétisme (CAA) 
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Officiels de la Course

- Un superviseur général de la CAA
- Un Directeur de la Course 
- Deux Directeurs Techniques Nationaux
- Trois Chronométreurs
- Trois Juges
- Quatre Secrétaires Techniques
- Douze Contrôleurs
- Une Centaine de Volontaires
- Équipe Médicale
- Équipe de la Croix rouge
- Sapeur-pompier
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Palmarès SEMI-MARATHON du 09 SEPT 2023

PALMARÈS DU MINK 2023 
SEMI MARATHON DU 09 SEPTEMBRE 2023 - 21,097 KM

MESSIEURS / MEN  - SENIORS  

DAMES / WEN  - SENIOR 

KIPYEGO GEOFFREY

CHEMAIMAX Suzi CHEBET

TCHOGAH DJAKDJING

NAOMI WAMBUI

TCHOUPTENG Franck

NGUETSA Liliane

1h 08min 20s

1h 23min 15s

1h 10min 10s

1h 26min 04s

1h 10min 22s

1h 26min 06s

Nationalité : KENYA

Nationalité : KENYA

Nationalité : CAMEROUN

Nationalité : KENYA

Nationalité : CAMEROUN

Nationalité : CAMEROUN

COPYRIGHT MINK-2023
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Parcours
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Quelques réactions
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Images Marquantes la 3e édition
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